
 

 
 

SETTIMANA VERDE IN 
VAL PUSTERIA  
8 giorni 7 notti  partenze :  
dal 13 al  20 LUGLIO 2024 
HOTEL MARTINERHOF 

San Lorenzo Sebato – Brunico  

LAGO BRAIES – DOBBIACO  – INNSBRUCK - CASCATE DI RIVA – MALGA HOSFATT 
Sabato 13 luglio :   VAL PUSTERIA - BRUNICO  
Ritrovo partecipanti e partenza per la Val Pusteria. Soste ristorative lungo il percorso arrivo in Hotel sistemazione nelle camere assegnate in 
ottimo hotel 3*. Pomeriggio dedicata alla scoperta di Brunico con la sua elegante passeggiata attraverso Via Centrale fiancheggiata da 
facciate colorate e decorate fino alla moderna Piazza del Municipio. cena di benvenuto in hotel e pernottamento.  
Domenica 14 luglio  : DOBBIACO E SAN CANDIDO  
Pensione completa in hotel. Mezza giornata dedicata alla visita libera di Dobbiaco e San Candido le due reginette della Val Pusteria un 
connubio di tradizione accoglienza eleganza luogo ideale per passeggiare nei due centri pedonali  e concedersi una pausa caffe’. 
Lunedi  15 luglio :  INNSBRUCK CAPITALE DEL TIROLO 
Mezza pensione in hotel. Visita  guidata mezza giornata alla bellissima cittadina di Innsbruck La "capitale del Tirolo" preziose architetture 
tardo-medievali si integrano in un panorama montano da cartolina. Pranzo libero e tempo a disposizione per il centro della  città 
caratterizzato da un perfetto equilibrio di palazzi e monumenti in stile gotico e barocco, i parchi cittadini fanno già respirare aria di 
montagna e i tradizionali caffè sono un invito alle chiacchere tra amici. 
Martedi 16 luglio  :  PLAN DE CORONES   
Pensione completa in hotel e trasferimento con mezzi pubblici alla funivia per Plan de Corones, mattina relax nel verde del cosiddetto 
“panettone  della Val Pusteria “ al confine naturale con la Val Badia dove la montagna offre un panorama unico e tempo. Nel pomeriggio 
tempo a disposizione nel bel centro storico di Brunico. 
Mercoledi 17 luglio  :   LE CASCATE  DI RIVA – LA VALLE AURINA E IL MUSEO DELLE MINIERE DI  PREDOI  
Mezza pensione in hotel, mattina trascorsa in Val Di Riva alla scoperta della cosiddetta Foresta Incantata Il sentiero escursionistico che 
porta alle maestose cascate dove potremo ammirare la grandezza della natura e la potenza della portata delle sue acque. Tempo per il 
pranzo libero. Nel pomeriggio andremo alla scoperta della verdeggiante Valle Aurina con i suoi borghi in pietra costellati dalle 
caratteristiche malghe in stile tirolese ; per chi lo desidera emozionante visita al museo Miniere di Predoi attrazione unica nel panorama 
alpino che vi lascerà  senza parole. 
Giovedi 18 luglio :  “ UN PASSO DAL CIELO “ IL LAGO BRAIES  
Pensione completa in hotel, visita del LAGO BRAIES un laghetto alpino che era lì da millenni prima che la troupe televisiva della Rai lo 
scoprisse e restasse abbagliata dalle sue acque di colore verde smeraldo. C'è chi l'ha definito 'il paradiso naturale delle Dolomiti'. Gli appellativi 
evocano un paesaggio incantato, quasi fiabesco. 
Venerdi 19 luglio :   ANTERSELVA E LA PASSEGGIATA ALLA MALGA HOSFATT  
Pensione completa in hotel e giornata dedicata per l’escursione alla bellissima malga Hosfatt luogo raggiungibile con una camminata di 
circa 1 h dai Bagni di Salomone. rientro in hotel e tempo relax in piscina. 
Sabato20 luglio   :   LA VALSUGANA IL PARCO DEGLI ASBURGO  
Colazione in hotel sistemazione dei bagagli sul bus e partenza per il rientro con una sosta in Valsugana a Levico Terme per ammirare il 
secolare parco degli Asburgo e tempo per il pranzo con il cestino da viaggio fornito dall’hotel. Proseguimento del viaggio con arrivo in serata. 
 

   
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 990,00 
 

SUPPLEMENTO SINGOLA :  € 310.00    min 25 partecipanti  
La quota comprende : Bus GT al seguito durante il soggiorno; 5 giorni di pensione completa di cui un cestino da viaggio ; 2 giorni di mezza 
pensione, ½ acqua, ¼ vino ai pasti in hotel; utilizzo piscina esterna dell’hotel; servizio guida a Innsbruck; Assicurazione medico – bagaglio Europ 
Assistance; Accompagnatore 

La quota non comprende : tassa di soggiorno se prevista, extra in genere, Museo Miniere Pedroi da prenotare al momento 
dell’iscrizione € 9,00 a persona, ingressi, eventuali biglietti funivie/cabinovie, mezzi pubblici, tutto quanto non specificato nella “la 
quota comprende”, Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa, preventivo su richiesta al momento dell’iscrizione) 

                                                                                                                                                                                                                                                       

ISCRIZIONI CON ACCONTO DI € 295,00 - saldo 20 gg prima della partenza – Tel Agenzia 055 960480 
 

Prima di prenotare si prega di prendere visione delle condizioni generali di vendita consultabili su alagoldentour.it     
L'ordine delle visite potrebbe variare, pur mantenendo inalterato il contenuto del viaggio 
Il programma può subire variazioni in base alle situazioni meteorologiche / logistiche 

 

https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.holidayguru.it%2Fhotel%2Fweekend-natura-benessere-lago-braies%2F&psig=AOvVaw0qOf-pBFl6Si0Qcc5XsPCG&ust=1585058423393000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCivPTgsOgCFQAAAAAdAAAAABAZ
https://www.alagoldentour.it/wp-content/uploads/2022/11/CONTRATTO_2022.pdf

